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La vie en beauté

Lorsque vous pensez à nous, nous espérons que 
professionnalisme et service impeccable vous 

viennent en tête.

Pour nous, le service consiste en un focus constant 
sur la façon dont les gens désirent être traités.  Cela 

passe aussi par le dévouement et la générosité 
d’une équipe passionnée.
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Raffermissement 
de la peau

Exilis Elite Ultra 360
Par BTL

La radiofréquence monopolaire est une technologie non 
invasive qui chauffe les couches profondes de la peau de façon 
sécuritaire, stimulant la production de collagène et d’élastine. 
Ce traitement est conçu pour améliorer la fermeté, la texture 
et l’apparence globale de la peau, sans douleur ni temps de 
récupération.
	 Rabais 20%	 Rabais 25%

		  Session 	 4 séances	 6 séances 

Visage	 400	 1280	 1800

Visage et cou	 460	 1472 	 2208

Visage, cou et décolleté	 500	 1600 	 2250

Corps	 400 	à partir de / par région

Grâce à ses compétences 
médicales et à sa passion 
pour l’esthétique, le  
Dr. Bilodeau peut vous aider 
à retrouver une apparence 
plus jeune et plus dynamique 
en toute sécurité.

MÉDECIN SPÉCIALISTE INJECTEUR 
Certifié du Canadian Board  
of Aesthetic Medicine

MÉDICO-
ESTHÉTIQUE

Dr. Éric Bilodeau

Injections
Neuromodulateurs 

	 Botox, Dysport, Xeomin	 à partir de 12

Acide hyaluronique

	 Juvederm Seringue 	 à partir de 650

Biostimulants

	 Radiesse, Sculptra	 Pour un temps limité 1200
Relâchement cutané
Le traitement raffermit les tissus relâchés 
du visage et du corps, redonnant à la 
peau un aspect plus tonique et lifté.

Rides et ridules
En ciblant les signes visibles du 
vieillissement, la radiofréquence aide à 
lisser la peau et à atténuer les ridules, 
notamment autour des yeux, de la 
bouche et du cou.

Amélioration de la texture
La peau devient plus lisse, souple et 
uniforme, avec un grain de peau affiné 
au fil des séances.

Ce traitement est confortable et peut être effectué sur différentes zones, 
incluant le visage, le cou, l’abdomen, les bras ou encore les cuisses.
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Lumecca
Par InMode

Photo-
rajeunissement

La lumière pulsée (IPL) est une technologie avancée qui 
traite divers problèmes cutanés en ciblant les pigments et les 
vaisseaux sanguins tout en stimulant la production de collagène.

Elle peut être utilisée pour :

Acné et cicatrices 
d’acné

En réduisant la production 
de sébum et en ciblant les 
bactéries responsables de 
l’inflammation, l’IPL aide 
à atténuer l’acné légère 
à modérée ainsi que les 
cicatrices en améliorant la 
texture de la peau.

Rougeurs, couperose, 
rosacée et lésions 
vasculaires

Ce traitement diminue 
l’apparence des vaisseaux 
sanguins dilatés et des 
rougeurs associées à la 
rosacée et la couperose, 
contribuant ainsi à un teint 
plus homogène.

Taches pigmentaires et 
hyperpigmentation

L’IPL cible les taches brunes 
causées par le soleil, le 
vieillissement ou d’autres 
facteurs, en unifiant le teint 
et en éclaircissant les zones 
présentant une pigmentation 
excessive.

Amélioration de la 
texture et fermeté de 
la peau

En stimulant la 
production de collagène, 
le photorajeunissement 
raffermit la peau, réduit 
l’apparence des ridules et 
améliore le grain de peau en 
atténuant les pores dilatés.

				 
	 Rabais 20%	 Rabais 25%

		  Unité  	 Cure de 3	 Cure de 6

Visage	 375  	 900	 1688

Visage, cou	 425	 1020	 1913

Visage, cou et décolleté	 749  	 1798	 3371

Mains	 275  	 660	 1238

Régions ciblées (par région)	 75

Le photorajeunissement 
est un traitement non 
invasif qui utilise la 
lumière pulsée intense 
pour cibler et traiter 
diverses imperfections 
cutanées sans nécessiter 
d’incisions ou de 
récupération prolongée, 
rendant le processus sûr 
et sans douleur.
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Microneedling
Sérum stérile - Meso-fractionnée

Obtenez des résultats à long terme 
sans chirurgie grâce à ce soin 
novateur issue de la mésothérapie 
médicale. Cette technique stimule 
le renouvellement cellulaire par 
micro-perforation dermique, en y 
ajoutant un sérum (cocktail stérile) 
sans agent de conservation, offrant un 
complément parfait afin d’activer le 
renouvellement cellulaire.

			 
Rabais 20%

		  Unité	 Cure de 4

Visage et cou	 220	 704	

Corps (par région)	 300	 960

Méso sans aiguille (électropration)	 190	 608

Partagez la vie en beauté
Référez votre ami.e et recevez 
chacun.e un bon de 25$ 
applicable en boutique.
Pour un.e ami.e qui prend deux traitements et plus.
En vigueur le 31 juillet 2023.  
Valide pour l’achat de produits seulement.
Ne peut être jumelé à aucune autre promotion.

Hydrafacial
Les résultats sont immédiats dès la première séance. Votre peau 
sera plus lisse et plus éclatante et des pores moins visibles. Les 
taches pigmentaires et les imperfections seront également 
atténuées, donnant à votre visage un teint plus uniforme et 
lumineux.

Rabais 10%

		  Unité  	 Cure de 4

Signature	 216  	 778

Deluxe	 324  	 1166

Platine	 398  	 1274

Perk yeux	 99

Perk lèvres	 99

Mains	 99

Corps	 Sur consultation
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Thermo 
coagulation
Petits vaisseaux et points de rubis

Cryo 
thérapie
Taches pigmentaires, verrues et kératoses

Microdermabrasion
La microdermabrasion stimule le renouvellement cellulaires 
augmentant aussi  la production de collagène et d’élastine, 
augmentant la fermeté et la tonicité de la peau. Son action 
exfoliante permet une meilleure absorption des produits de 
soins.
		  Unité 	 Cure de 4

Au chorindon 	 150  	 558

Corps	 Sur consultation	

Peeling  
biochimique
Pour une peau plus saine, lisse et lumineuse

Nos peelings biochimiques 
Ekseption sont formulés avec des 
acides de nouvelle génération, non 
photosensibilisants, sécuritaires et 
confortables. Ils permettent d’améliorer 
visiblement l’état de la peau, sans 
irritation ni éviction sociale.

Recommandé pour traiter plusieurs conditions 
cutanées, notamment :

•	 L’acné et les imperfections

•	 Les taches pigmentaires et le teint irrégulier

•	 Les signes de vieillissement comme les 
ridules et le relâchement

•	 Les pores dilatés et la texture rugueuse

•	 Le teint terne et le manque d’éclat

Rabais 20%

		  Unité  	 Cure de 4 

Visage et cou	 180  	 576

Visage, cou et décolleté	 200	 640

Visage, cou, décolleté et mains	 220 	 704

Mains*	 130	 416

Aisselles*	 130	 416

Bikini*	 145	 464

* Prix minimum affiché. Prix exact selon évaluation.

Traitement rapide et précis des 
télangiectasies (petits vaisseaux 
rouges), angiomes rubis et autres 
imperfections vasculaires. La 
thermocoagulation utilise une 
onde thermique ciblée, sans 
endommager la peau autour.

Résultats visibles dès la première 
séance.

15 min	 30

30 min	 60

Aiguille stérile	 10

Traitement par le froid extrême 
pour éliminer les taches 
pigmentaires, kératoses, verrues, 
molluscums et certaines taches 
de vieillesse. Grâce au FreezPen, 
l’application est précise, rapide et 
sans contact direct.

Une région simple	 98

2 à 5 régions ciblées	 170
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L’analyse  
expertise cutanée
Plongez au cœur de votre santé cutanée. 
Martine, cornéothérapeute certifiée, analysera 
chaque aspect de votre peau : hygiène de peau, 
sébum, hydratation, alimentation, produits 
cosmétiques utilisés et bien plus encore. Son 
expertise vous permettra de mieux comprendre 
votre peau et d’élaborer un plan stratégique sur 
mesure pour améliorer sa condition.

Rencontre 30 minutes	 50

Soins visage
Plus de 50 soins personnalisés
Les descriptifs des soins sont disponibles dans le Menu des soins visages.

Maria Galland

Méthode mosaïque  
modelante 120 min	 230+

Feuille d’or 24 carats 90 min	 225

Désaltérant booster  
d’énergie 90 min	 225

Diamant 90 min	 225

Absolu jeunesse 120 min	 190

Nutri’Vital 75 min	 190

Hydra’Global 90 min	 190

Voile actif 90 min	 190

Sensi’Repair 90 min	 145

Hydratant liftant 
yeux 30 min	 50

Hydra’Global yeux 10 min	 30

Liv

Signature Liv extra  
détente 120 min	 180

Signature Liv 90 min	 130

Programme évolutif Liv 
	 Cure de soins spécifiques 
	 personnalisés en 5 traitements 		

	 et plus	 Prix sur mesure

Phytomer

Cifolia bio 90 min	 150

Citadine 90 min	 145

Optimal homme 90 min	 145

Pur 90 min	 145

Soins classiques

Cocon 45 min (Maria Galland)	 100

Classique 45 min (Phytomer)	 100

Détox 30 min	 55

Adolescent 55 min	 80

Soin nettoyant du dos 60 min	 100

SOINS 
BEAUTÉ

Une expérience personnalisée  
pour votre peau
Chaque soin du visage inclut une analyse de votre type et de 
votre condition de peau afin de mieux comprendre ses besoins.

À la fin du soin, nous vous remettons un rituel beauté 
personnalisé, conçu spécialement pour vous, afin de prolonger 
les bienfaits à la maison.

Parce que chaque peau est unique, nous vous accompagnons 
dans votre routine pour des résultats optimaux!
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Épilation laser
Deux technologies afin de vous offrir le meilleur des 
deux mondes.

Laser diode haute vitesse, une technologie ayant fait 
ses preuves tout en étant plus abordable.

Laser Triton Duo, la meilleure technologie sur le 
marché qui fonctionne sur tous les types de carnation 
de peau et tous les types de poils.

Demi-jambes (bas)	 175	 131

Cuisses	 205	 153

Jambles complètes	 300	 225

Bikini

	 régulier	 90	 68
	 spécial	 110	 83
	 brésilien	 145	 109
	 intégral	 155	 116

Bikini homme	 175	 131

Aisselles	 65	 49

Torse		 240	 180

Nombril	 50	 38

Linéa nombril	 75	 56

Dos complet + épaules	 275	 206

Bas du dos (lower back)	 130	 98

Bras + épaules femme	 150	 113

Mains et doigts	 55	 41

Visage complet femme	 180	 135

Lèvre supérieure	 55	 41

Favoris	 70	 53

Oreilles	 50	 38

Barbe complète Homme 	 245	 184

Nuque	 95	 71

LIGHTSHEER
Diode à haute vitesse

TRITON
Haute vitesse et lumières combinées

25%
3 zones 

et plus

Demi-jambes (bas)	 	 100

Cuisses	 	 120

Jambles complètes	 	 200

Bikini

	 régulier		  50	

	 spécial		  80
	 brésilien		  90
	 intégral		  110

Aisselles		  50

Torse			  175

Nombril		  40

Linéa + nombril		  55

Dos			   175

Demi-bras		  80

Bras		  	 110

Visage		  50

Menton		  45

Lèvre supérieure		  35

25% 25%

Les prix en laser sont par séance.

Les prix en laser sont par séance.

Valide sur 
toute la durée 
du traitement.

Les 3 régions 
doivent être 
traitées lors 
des mêmes 
rendez-vous.

Plus de régions sont disponibles, voir liste 
complète avec votre technicienne.

Plus de régions sont disponibles, voir liste 
complète avec votre technicienne.

Toutes nos techniciennes ont reçu la 
formation officielle en épilation laser.

Sans contrat!
Vous payez seulement pour le 
nombre de séances nécessaires.

PROMO
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Épilation
Cire

Nos cires de qualité s’adaptent à chaque besoin pour une 
épilation efficace et confortable. Selon la zone et la sensibilité 
de votre peau, nous utilisons soit notre cire régulière, soit la 
cire Gold Black, une formule haut de gamme conçue pour 
réduire l’inconfort et respecter les peaux sensibles.

		  Gold Black 	 Régulière

Demi-jambes		  29 

	 + bikini		  45 - 62 

	 + bikini et aisselles		  59 - 75 

	 + aisselles		  41

Jambes complètes		  43 - 45 

	 + bikini		  58 - 75 

	 + bikini et aisselles		  71 - 87

Jambes complètes homme		  50 - 58

Bikini	 33 - 54	 25 - 49

Bikini + aisselles	 67	 52 - 57

Bikini homme intégral	 70	 60

Torse	 avec ou sans ventre	 62	 36 - 52

Dos	 (épaules non comprises)	 62	 42 - 52

Épaules	 28	 18

Aisselles	 28	 23

Bras		  45	 32 - 35

Visage	 47 	 39

Lèvre supérieure	 28	 18

Sourcils	 29	 19

Types d’épilation du maillot

Électrolyse

Épilation définitive,  
poil par poil

L’électrolyse est une 
méthode d’épilation 
permanente qui détruit le 
follicule pileux à la racine 
à l’aide d’un courant 
électrique. Efficace sur tous 
les types de poils et de peau, 
même les poils clairs ou 
blancs que le laser ne peut 
pas traiter.

Idéal pour les petites zones 
ou en complément au laser.

Filament	 3

15 minutes	 25

20 minutes 	 36

Demi-jambes	 38

Jambes complètes	 52 

	 + aisselles	 63 
	 + bikini brésilien 	 86 
	 + bikini intégral 	 92 

	 + bikini régulier + aisselles	 79	

	 + bikini brésilien + aisselles	 96 
	 + bikini intégral + aisselles	 102

Torse	 36 - 52

Dos	 42 - 52

Épaule	 18

Aisselles	 23

Bras	 32 - 35

Visage	 39

Lèvre supérieure	 20

Sourcils 	 19

Cire égyptienne (pâte de sucre)
Épilation douce et naturelle à base de sucre

Méthode d’épilation manuelle 100 % naturelle, idéale pour les peaux 
sensibles. La pâte de sucre est appliquée tiède et retirée dans le sens du 
poil, ce qui réduit les risques de poils incarnés et minimise l’irritation.

Convient à toutes les zones du corps, même les plus délicates.

Les prix varient selon l’étendue à traiter. Les prix minimums sont affichés.

Rabais  

sur duo et trio

Rabais  

sur duo et trio
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Joyeux
anniversaire

10%

15%

20%

Pour marquer votre journée 
spéciale, nous vous envoyons 
par courriel des rabais exclusifs, 
valides en boutique.

à l’achat
d’un produit

à l’achat
de deux produits

à l’achat
de trois produits

Valide uniquement pour 
les abonnés à l’infolettre

Formation Triton 2024

Meeting d’équipe 2023

Chaque jour, notre engagement 

indéfectible réside dans la 

sublimation de votre beauté 

naturelle, en accord avec vos désirs 

et dans le plus grand respect 

de votre individualité. Notre 

ultime but demeure constant : 

votre entière satisfaction et votre 

épanouissement personnel.

Les promos en vigueur 

n’apparaîssent pas de ce menu des 

soins.  Visitez notre blogue pour voir 

les promos en vigueur.

Consultation à distance
Nos consultations par téléphone ou en 
vidéoconférence sont gratuites et sans engagement.

Nous évaluerons vos besoins et vos objectifs pour 
vous conseiller un plan de traitement adapté.
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Maquillage 
permanent

Consultation	 Sans frais	

Yeux - Sourcils - Lèvres	 Sur consultation

Correction de pigmentation - cicatrices	 Sur consultation

Yeux
Rehaussement et coloration 

	 Rehaussement et coloration des cils (Lash lift)	 100 
	 Rehaussement et coloration des sourcils (Brow lamination)	 100	
Duo Lash lift et Brow lamination	 175

Teinture 
	 Cils	 27		
	 Sourcils 	 21 

Manucure Spa	 35

Santé des ongles 
	 Traitement de vos ongles	 40

Manucure vernis Shellac	 48

Pose de vernis	 25

Paraffine enveloppement des mains	 27

Poses d’ongles résine + poudre

	 Sans prothèse 	 62 

	 Avec prothèse 	 72

	 Décos	 Sur mesure

Duo mains et pieds

Manucure Shellac et pédicure spa 	 110 

Mains et 
pieds

Pieds

Flash	

	 Coupage, limage, cuticules, vernis régulier	 48

Santé des ongles

	 Traitement de vos ongles qui cible efficacement les problèmes  
	 courants des ongles tout en restaurant leur beauté naturelle	 47

Beauté des Pieds

	 Trempage, coupe, limage, cuticules, ponçage  
	 simple des talons, application de crème, vernis régulier	 55

Spa
	 Beauté des pieds +�Retrait des calosités, exfoliation,  
	 massage, pose vernis ou Shellac	 69

Spa détente

	 Spa + massage plus long et enveloppement de paraffine	 89

Pédicure médicale

	 Soin podologique approfondi des affections du pied	 92

Paraffine enveloppement des pieds	 28

Mains
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BOUTIQUE 
EN LIGNE
Bientôt disponible
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Massothérapie
Détente, Thérapeutique , Femme enceinte, Reiki, Shiatsu, Réflexologie, Taping .

DÉTENTE CARTE- 
CADEAU

Suivez-nous 
pour ne rien 
manquer!

Disponible en carte 
de plastique et en 
carte virtuelle.

Peut être envoyée par la poste, par 
courriel en version image ou en 
version imprimable.

facebook-square instagram linkedin Youtube	

Soin énergétique
Reiki 30 minutes	 45

Relaxation et 
luminothérapie
Par Psio

20 minutes	 25

30 minutes	 35
Parlez-en à votre esthéticienne et 
consultez le www.psio.com

Détente

60 min 90 min

Séance 92 121

Forfait 4 
massages 331 426

Rabais 10% Rabais 12%

Thérapeutique

60 min 90 min

Séance 102 126

Forfait 4 
massages 367 444

Rabais 10% Rabais 12%
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BOUTIQUE
Découvrez une sélection soigneusement choisie de 
produits professionnels pour le visage, le corps et les 
soins des mains et des pieds. 

Bénéficiez d’une analyse de peau gratuite. Nos 
esthéticiennes hautement formées seront ravies 
de vous conseiller sur les produits adaptés à vos besoins 
spécifiques.  

Nous vous proposerons des marques renommées telles que 
Maria Galland, Phytomer et Euforia, réputées pour leur efficacité.

JOYEUX ANNIVERSAIRE!

Surveillez vos courriels le jour de votre anniversaire 
pour des rabais applicables en boutique.

Livraison  sans fraispour commande  
de 150$ et plus. 4 séances 

en deux versements

	 À l’achat 	 60% 
	 3ème séance	 40%

6 séances 
en trois versements

	 À l’achat 	 40% 
	 3ème séance	 30% 

	 5ème séance	 30%

10 séances 
en quatre versements

	 À l’achat 	 30% 
	 3ème séance	 30% 

	 6ème séance	 20% 
	 8ème séance	 20%

15 séances 
en cinq versements

	 À l’achat 	 30% 
	 3ème séance	 30% 

	 6ème séance	 20% 
	 9ème séance	 10% 
	 12ème séance	 10%

20 séances 
en six versements

	 À l’achat 	 30% 
	 3ème séance	 20% 

	 7ème séance	 20% 
	 11ème séance	 10% 
	 14ème séance	 10% 
	 17ème séance	 10%

25 séances 
en 8 versements

	 À l’achat 	 20% 
	 3ème séance	 15% 

	 6ème séance	 15% 
	 9ème séance	 10% 
	 12ème séance	 10% 
	 15ème séance	 10% 
	 19ème séance	 10% 
	 22ème séance	 10%

Des frais de 5 % s’ajoutent 
au prix total de la cure 
lorsqu’elle est payée en deux 
versements ou plus, plutôt 
qu’en un seul paiement.

Pour connaître les montants 
exacts de chaque versement 
selon la cure choisie, nous 
vous invitons à consulter 
le Cahier des versements 
disponible à la réception. 
Notre équipe se fera un 
plaisir de vous guider.

et plus.

VERSEMENTS
Nous offrons des options de paiement flexibles pour rendre nos 
cures plus accessibles. Selon la durée de la cure choisie, il est possible 
d’effectuer le paiement en plusieurs versements répartis stratégiquement 
tout au long du traitement. Vous trouverez ci-dessous le détail des 
pourcentages applicables à chaque étape.
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MERCI DE 

LAISSER ICI

Ce menu des soins 

est disponible sur 

notre site web.
facebook-square
instagram

linkedin
Youtube	
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